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P ACTION DE PREVENTION

Prendre soin de son audition

PROGRAMME

Environ un quart des 18-75 ans présente une déficience auditive, avec des
conséquences variables sur la vie sociale.

Dans la vie comme au travail, nous sommes exposés aux nuisances sonores pouvant avoir
un impact sur notre bien-étre auditif. Prendre soin de son audition est essentiel.

Conférence
cowencyl  Durée 1h (2 groupes, horaires a confirmer sur la matinée)

Fonctionnement de l'oreille. Les comportements a risque et leur impact sur la

santé auditive. Les troubles de I'audition. Les moyens de protection.

= Tests auditifs
A

ENTRETIEN

woviovet ) Dyrée 15 min par personne (sur rendez-vous, toute la journée)

Test BIANCA (Bilan d’Analyse des Compétences Auditives) : identification de
mots dans le bruit, épreuve de compréhension multi-contextuelle par simulateurs
d'environnements sonores (dans le silence, a la maison, en voiture, au bureau,
dans des lieux publics, au restaurant, etc....).
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