Prévention
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Caisse d’Assurance Maladie )

des Industries Electriques et Gazieres

i

. » PARCOURS PREVENTION

Donnez du peps a vos neurones !

(Prévenir la survenue de la maladie et préserver longtemps sa qualité de vie

Vos rendez-vous en septembre

Mardi 1¢" septembre
Jeudi 3 septembre
Mardi 8 septembre
Jeudi 10 septembre
Jeudi 17 septembre
Jeudi 24 septembre

Vos rendez-vous en octobre :

Jeudi 1¢" octobre
Jeudi 8 octobre

Jeudi 15 octobre
Jeudi 22 octobre




» INFORMATIONS PRATIQUES

Les ateliers se dérouleront a la CMCAS de Maurepas, 37 rue de Chevreuse, 78310, Maurepas.

Il s’agit d’un parcours de prévention. L’inscription au programme vous engage a participer a
'ensemble des séances.

» RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS AVANT LE 24/08/2026

» Par courriel : camieg-prevention-idf@camieg.org
» Partéléphone : 01 77 93 14 18 (boite vocale)
» Enflashant le QR code ci-dessous

Financement par le PRIF et contribution de la Camieg.

Pour me lire, si 'appareil photo de votre mobile ne me reconnait pas automatiquement,
téléchargez une application gratuite de lecture de QR Code

Conformément a la loi n° 78-17 du 6 janvier 1978 modifiée relative a l'informatique, aux fichiers et aux libertés, vous bénéficiez d’un droit d’accés et de rectification
aux informations qui vous concernent. Vous pouvez I'exercer aupres de la déléguée a la protection des données de la Camieg a I'adresse suivante : Camieg - Délégué
a la protection des données - 92011 Nanterre Cedex ou par mail : ou via la messagerie de votre compte Ameli.
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