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CAMIEG iLE-DE-FRANCE
FEVRIER A AVRIL 2025

Le sommeil de A a Zzz... On en
apprend tous les jours

Séances collectives en visioconférence a destination
des inactifs Camieg et CRPCEN (95)

b Le 04/02, 11/02 et 18/02 de 10h a 11h30

Le sommeil de A a Zzz... On en
apprend tous les jours

Séances collectives en visioconférence a destination
des inactifs (78)

- Le 11/03, 18/03 et 25/03 de 10h a 11h30

Le sommeil de A a Zzz...

Séances collectives en présentiel a destination des
actifs a Saint-Ouen ’Aumone (95)

- Le 11/03, 18/03 et 25/03 de 10h a 12h

Le sommeil de A a Zzz... On en
apprend tous les jours

Séances collectives en visioconférence a destination
des inactifs Camieg et CRPCEN (91)

» Le 13/03, 20/03 et 27/03 de 10h a 11h30

(L, 0177 9314 18 (boite vocale)
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Le sommeil de A a Zzz...

Séances collectives en présentiel & destination
des actifs de la CCAS a Montreuil (93)

»  Le 25/03, 08/04 et 29/04 de 9h30 & 11h

Le sommeil de A a Zzz... On en
apprend tous les jours

Séances collectives en visioconférence a
destination des inactifs (75 et 92)

»  Le 20/03, 27/03 et 03/04 de 10h & 11h30

SANTE DU DOS

Il n’est jamais trop tard pour
préserver son dos !

Séances collectives en présentiel a destination des
inactifs (94)

»  Le 10/03, 17/03 et 24/03 de 9h30 a 11h

Il n’est jamais to6t tard pour
préserver son dos !

Séances collectives en présentiel a destination des
actifs de GRDF a Sartrouville (78)

b Le 13/03 et 18/03 entre 10h a 14h30
Il n’est jamais t6t tard pour
préserver son dos !

Séances collectives en présentiel a destination des
actifs de EDF a Saclay (91)

»  Le 27/03 entre 10h30 a 15h30

Suivez-nous
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