
Invitation

Actifs 

57 ans et

plus

Cap sur une retraite sereine

La retraite est une étape majeure, marquant la fin d’un parcours professionnel et le début d’un 
nouveau projet de vie. C’est le moment de s’investir dans de nouvelles activités, de prendre du 
temps pour soi, de se faire accompagner dans les démarches…

Restez en forme et bien assuré !

S’engager ou s’évader !

ASSURANCES
Échangez avec votre chargée 
d’affaires dédiée

CAMIEG
Rencontrez un conseiller et 
réalisez un bilan de votre forme 

SOLIMUT MUTUELLE DE FRANCE
Faites le point sur votre 
surcomplémentaire santé 

ACTIVITÉS SOCIALES
Des offres vacances, billetterie, 
aides, convoyages et bénévolat

CLUBS & SECTIONS
Découvrez le pannel des 
activités locales 

JEUDI 12 NOVEMBRE
    Valenciennes
De 14h00 à 16h00 | De 16h00 à 18h00

JEUDI 19 NOVEMBRE
    Wasquehal
De 14h00 à 16h00 | De 16h00 à 18h00

VOTRE BILAN DE FORME AVEC 
LA CAMIEG

Tester votre forme physique à partir d’exercices 
adaptés à l’âge et aux capacités de chacun et profitez 
d’une analyse réalisée par un professionnel afin de 
vous conseiller sur les activités à maintenir ou à 
renforcer.

Actifs 

57 ans et

plus

Nous avons le plaisir de vous inviter à notre salon dédié !


