Prévention Caml
4 Caisse d’Assurance Maladie 5)
a n e des Industries Electriques et Gaziéres

» RENDEZ-VOUS

Service + Camieg

PROGRAMME

Vous faites attention a votre santeé ?

La Camieg vous convie au rendez-vous Service + Camieg pour un bilan forme physique.

Service + Camieg, cest une action 3 en 1 personnalisée ! En 1 heure.

= Espace prévention
O

N Dialoguer a\{ec un chargé de projets prévention Camieg et obtenir de la
= documentation.

Espace santé
o

LB Réaliser un bilan de forme physique (test de souplesse, de tonicité et d’équilibre) et

wovicves ) yous entretenir avec une éducatrice d’activité physique adaptée de I'association
GYMVIE.

Espace accueil

S Rencontrer un conseiller service en assurance maladie pour étre informé sur vos
woviouee | droits et démarches et poser les questions qui vous préoccupent.
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AU PROGRAMME (suite)

INFOS PRATIQUES

O Informations pratiques

Adresse : Palais des Sports 1, rue de la gaité a Le Cateau Cambrésis
Sur rendez-vous : le lundi 14 octobre entre 9 h 30 et 15 h30

Horaire de votre rendez-vous précisé lors de l'inscription.

Ouvert aux assurés Camieg et aux conjoints.tes

O Modalités et participation

Prise en charge totale des frais d’inscription et de la participation par la Camieg.

O Renseignements et inscriptions

Pour toute question ou renseignement complémentaire, contactez le service prévention
au: 07 86 63 82 02

INSCRIPTIONS AVANT LE 07/10/2024 :

 Par courriel : camieg-prevention-antenne@camieg.org
« Par téléphone : 07 86 63 82 02

En ligne, en complétant le formulaire d’inscription en flashant le QRCode ci-contre
ou sur:

Flashez
le QRCode

https://camieg.questionnaireweb.com/form/222060/s/?id=JTk3bSUSNGgIOUIIQjA%3D&a=JTk2ayU5M2gIOUMIQTk%3D

Antenne Camieg Centre-Val de Loire ¢ 35 avenue de Paris — 45000 Orléans Cam|e )
& 02 34 28 22 11 (boite vocale) X camieg-prevention-cvi@camieg.org s Enrontn o Gasrte

des Industries Electriques et Gaziéres




