
 
 

Séance 1    L’hygiène bucco-dentaire de 0 à 6 ans - de bonnes dents dès le 1er âge 

Jeudi 24 septembre de 18h à 19h15 
 
Apparition et importance des dents de lait 
Poussées dentaires : comment bien les soulager ? 
Pouce ou sucette/ tétine ? 
Première brosse à dents, premier dentifrice : comment faire le bon choix ? 

Syndrome du biberon : de quoi parle-t-on et quelles conséquences sur la santé 

 

Séance 2   L’hygiène bucco-dentaire de 0 à 15 ans – à chacun sa brosse à dents 

Jeudi 1er octobre de 18h à 19h15 

 
Tout savoir sur les dents définitives 
Le risque carieux, les pathologies dentaires : quelle prévention ? 
Démonstration et information sur le brossage de dents et sur les comportements favorables 

Présentation du programme M’T’Dents de l’Assurance Maladie 

 

 

 PARCOURS PRÉVENTION 

Pas à pas vers de belles dents 
Rendez-vous en visioconférence le 24 septembre à 18h 
Participez aux 3 séances de notre parcours de prévention pour : 

 Objectifs de l’action 
 
Apporter des repères concrets et des solutions simples pour favoriser une bonne hygiène bucco-dentaire chez votre 
enfant au quotidien. 
 
Ces visioconférences sont animées par un chirurgien-dentiste. 

PROGRAMME 



  

Antenne Camieg Grand Est • 38 rue des cinq piquets – 54000 NANCY 

 03 55 66 06 15 (boîte vocale)    camieg-prevention-grandest@camieg.org  
 

AU PROGRAMME (suite) 

 

Séance 3    L’hygiène bucco-dentaire des 6 – 15 ans pour de belles dents durablement 

Jeudi 8 octobre de 18h à 19h15 

 

Brossage de dents : quand les enfants ne veulent pas se brosser les dents ! 

Brosse à dents et dentifrice : comment faire le bon choix ? 

Démonstration / Animation pour enfant sur le brossage de dent  

Orthodontie : quand consulter ? quel type d’appareillage ? 

Orthodontie : tout savoir sur la prise en charge par la Camieg 

 

 

 

 

 

 Modalités et participation  

 
Pour participer en visioconférence, un ordinateur équipé d’une webcam et une bonne 
connexion internet suffisent. Les modalités précises pour rejoindre les visioconférences 
interactives vous seront communiquées à la suite de votre inscription.  
  

 Renseignements et inscriptions  

Pour toute question ou renseignement complémentaire, laissez un message sur notre boîte vocale 
prévention au 06 47 15 87 17.  

INSCRIPTIONS POSSIBLES AVANT LE 18/09/2024 :  
• Par courriel : camieg-prevention-bfc@camieg.org  

• Par téléphone : 06 47 15 87 17   

• En ligne, en complétant le formulaire d’inscription en flashant le QRCode ci-contre  

 

Prise en charge totale des frais d’inscription et de la participation par la Camieg.  

Premier rendez-vous le 24 septembre à 18h 
En visioconférence 

 
 

INFOS PRATIQUES  

Flashez  

le QRCode  

 


